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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план (далее учебный план) ООП ООО МБОУ «Павлоградская гимназия им. В.М. 

Тытаря» определяет: 

- общий объем  аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузки при 5-дневной учебной нагрузке, предусмотренной 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

"Об утверждении федерального образовательного стандарта основного общего образования"; 

        Приказа Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 г. № 568 “О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. N 287”; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Федерального закона от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 22 января 2024 г. № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования"; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г. № 171“О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования”; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 Уставом МБОУ "Павлоградская гимназия  им. В.М. Тытаря». 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет (5-9 класс).  
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Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 

более 5848 академических часов.  

Обучение на уровне основного общего образования осуществляется по 5-дневной учебной 

неделе.  

Максимальная величина недельной нагрузки в 5 классе – 29, в 6 классе – 30, в 7 классе – 

32, в 8-9-х классах – 33 часа.  

Продолжительность урока (академический час) в 5-9-х классах - 40 минут. 

Продолжительность каникул установлено образовательным учреждением в соответствии с 

действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.  

 

Трудоёмкость учебного плана уровня основного общего образования 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 

 

С учетом трудоемкости учебного плана на 2024 – 2025 учебный год, составленный на 5-ти 

дневную неделю, общая трудоемкость учебного плана на уровне ООО составляет 5 338 часа.  

Распределение образовательной деятельности обучающихся основного общего образования 

по периодам обучения на уровне основного общего образования осуществляется по 

образовательным предметным областям:  

Обязательные предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

 Литература 
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 
Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

 Биология 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура  Физическая культура 

 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы: учебный курс «Математика» в 5-6 классах; учебные курсы в 7-9 

классах  «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 
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аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». При этом при ведении классного журнала в 7-9 

классах указывается наименование конкретного учебного курса «Алгебра», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история». Реализация модуля 

«Введение в Новейшую историю России» в 9 классе осуществляется через включение в учебный 

предмет  «История» учебного курса «История России» (2 часа предусмотрено федеральным 

учебным планом; 0,5 часа за счет части, формируемой участниками образовательных отношений). 

В соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования, 

утвержденным  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

287  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», изучение  предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» является обязательным на уровне основного общего образования. Предметные 

результаты по данному предмету подлежат оцениванию по 5-балльной шкале. 

 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: основной и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе – 5 часов, в 6 классе – 6 часов, 7 

классе – 4 часов, 8,9 классах - 3 часа в неделю.  

Часы на изучение учебного предмета «Литература» на уровне основного общего 

образования распределены следующим образом: 5-6  классы – 3 часа в неделю,  7-8 классы – 2 

часа в неделю, 9 класс – 3 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» - 5 - 9 классы - 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующим образом: 

изучение учебного курса «Математика» 5-6 классы - 5 часов в неделю, учебного курса 

«Алгебра» 7-9 классы – 3 часа в неделю, учебного курса «Геометрия» 7-9 классы - 2 часа в 

неделю, учебного курса «Вероятность и статистика» 7-9 классы - 1 час в неделю, «Информатика» 

7-9 классы – 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы»  представлена учебными 

предметами «История» (5-8 - классы - 2 часа в неделю, 9 класс – 2,5 часа в неделю), 

«Обществознание» (6-9 классы - 1 час в неделю), «География» (5-6 классы – 1 час в неделю, 7-9 

классы – 2 часа в неделю). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

5-6 классах в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика» (7-8 классы – 2 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю), «Химия» (8-9 

класс – 2 часа в неделю), «Биология» (5-7 классы – 1час в неделю, 8-9 классах – 2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» (5-7 классах по 1 часу в неделю), «Музыка» (5-8 классы по 1 часу в неделю).  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» в 5-7 классах – 2 часа в неделю, в 8-9 классах – 1 час в неделю.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (8-9 классах по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» (5-9 классы – 2 часа в неделю) 

С целью обеспечения двигательной активности обучающихся 1 час по предмету 

«Физическая культура» в 5-9 классе  реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

В МБОУ «Павлоградская гимназия им. В.М. Тытаря» языком обучения является русский 

язык. В связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) на изучение 
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предметов «Родной язык», «Родная литература» учебный план составлен с учётом 1 варианта 

федерального учебного плана, который не предусматривает изучение данных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы и использовано: 

- на ведение учебного курса в 5 классе «Практическая биология»; 

- на ведение учебного курса в 5 классе «Решение логических задач»; 

- на ведение учебного курса в 6 классе «Юный биолог»; 

- на ведение учебного курса в 7 классе «Основы картографии и топографии»; 

- на ведение учебного курса в 7 классе «История в лицах»; 

- на ведение учебного курса в 8 классе «Теория и практика работы с текстом»; 

- на ведение учебного курса в 8 классе  «Практическая  география»; 

-на ведение учебного модуля в 9 классе «Право». 

 Перечисленные дополнения к ООП ООО согласованы с Советом школы (протокол № 1 от 

29 августа 2024) и приняты на педагогическом совете ОУ (протокол № 1 от 29 августа 2024 г.). 

 

Учебные курсы  Цель и ценностные ориентации учебных курсов 

«Биология в вопросах и 

ответах» 

Изучается в 5 классе 1 час в неделю,  цель: формирование и развитие 

познавательных потребностей обучающихся в области биологии 

«Решение логических 

задач» 

Изучается в 5 классе 1 час в неделю с целью развития начала 

математического и логического мышления, способности применения 

знаний в нестандартных заданиях, общей культуры мышления 

(умение высказывать суждения, делать умозаключения, выделять 

существенные признаки, анализировать, обобщать, выдвигать 

гипотезы, учиться задавать вопросы); формирования гибкости, 

самостоятельности, рациональности, критичности мышления. 

«Биология в вопросах и 

ответах» 

Изучается в 6 классе 1 час в неделю, цель: расширение и углубление 

знаний учащихся, полученных при изучении основного школьного 

курса биологии, развития общекультурных компетентностей 

учащихся, формирование устойчивого интереса и мотивации к 

изучению биологической науки 

«Основы картографии и 

топографии» 

Изучается в 7 классе 1 час в неделю, цель: формирование у учащихся 

картографических знаний, необходимых в работе с географическими 

картами и другими географическими документами в школе 

«История в лицах» Изучается в 7 классе 1 час в неделю, цель: формирование понимания у 

школьников исторического прошлого в связи с тенденциями 

современного развития России и мира; понимание роли исторических 

деятелей в формировании судеб государства. 

«Практическая  

география» 

Изучается в 8 классе 1 час в неделю, цель: формирование умения 

работать с  различными источниками географической информации 

(картографические, статистические, текстовые, видео- и 

фотоизображения, компьютерные базы данных) для решения 

различных учебных и практико-ориентированных задач 

«Работа с текстом» Изучается в 8 классе 1 час в неделю, цель: формирование умений 

работать с разнообразными грамматическими явлениями, с текстом; 

создание текст разных типов,  

«Право» Изучается в 9 классе 0,5 часа в неделю (17 часов в год), цель: создание 

условий для овладения учащимися правовыми знаниями, 

необходимыми для участия в различных правовых отношениях, 

обусловленных появлением новых явлений в общественно-

политической, экономической жизни демократической России; 

развитие правового мышления школьников, обеспечивающего 

развитие правовой культуры, культуры правовых отношений и 

гражданственности. 
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Формы и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 
 

          Промежуточная аттестация организуется и реализуется школой самостоятельно. 

Регулируются вопросы промежуточной аттестации ст. 58 Закона об образовании. Согласно 

закрепленной в данной статье правовой норме (п. 1. ст. 58) «Освоение образовательной 

программы (за исключением образовательной программы дошкольного образования), в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией».  

Школа закрепляет локальным нормативным актом вопрос регламентации форм, 

периодичности и порядка текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

Годовой график распределения форм промежуточной аттестации обучающихся при 

получении основного общего образования  
№ Наименование 

учебных 

предметов, курсов 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1.  Русский язык ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

2.  Литература ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 
3.  Иностранный 

язык (английский) 

ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

4.  Математика ИКР ИКР ----- ----- ----- 

5.  Алгебра ----- ----- ИКР ИКР ИКР 

6.  Геометрия ----- ----- ИКР ИКР ИКР 

7.  Вероятность и 

статистика 

----- ----- ИКР ИКР ИКР 

8.  Информатика  ----- ----- ИКР ИКР ИКР 
9.  История  ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 
10.  Обществознание ----- ИКР ИКР ИКР ИКР 

11.  ОДНКНР ИТР ИТР --- --- --- 
12.  География ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

13.  Физика  ----- ----- ИКР ИКР ИКР 

14.  Химия ----- ----- ----- ИКР ИКР 

15.  Биология ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

16.  Музыка ИКР ИКР ИКР ИКР ----- 

17.  Изобразительное 

искусство 

ИКР ИКР ИКР ----- ----- 

18.  Труд (технология) ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

19.  Физическая 

культура 

ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

20.  ОБЗР ----- ----- ----- ИКР ИКР 

21.  «Биология в 

вопросах и 

ответах» 

ИКР ----- ----- ----- ----- 

22.  «Решение 

практических 

задач» 

ИКР ----- ----- ----- ----- 

23.  «Биология в 

вопросах и 

ответах» 

----- ИКР ----- ----- ----- 

24.  «Основы 

картографии и 

топографии» 

----- ----- ИКР ----- ----- 
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25.  «История в 

лицах» 

----- ----- ИКР ___ ----- 

26.  «Практическая  

география» 

----- ----- ___ ИКР ----- 

27.  «Работа с 

текстом» 

----- ----- ----- ИКР ----- 

28.  Право ----- ----- ----- ----- ИКР 

ИКР - Итоговая контрольная работа 

ИТР - Итоговая контрольная работа 
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Учебный план основного общего образования 

Распределение учебного времени 

Максимальный объём аудиторной нагрузки 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/курсы 

 

Количество часов (по классам)  

5 6 7 8 9 Всего  

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170 -- -- -- -- -- -- 10 340  

Алгебра -- -- -- -- 3 102 3 102 3 102 9 306  

Геометрия -- -- -- -- 2 68 2 68 2 68 6 204  

Вероятность и 

статистика -- -- -- -- 1 34 1 34 1 34 3 102 

 

Информатика -- -- -- -- 
1 34 1 34 1 34 3 102 

 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357  

Обществознание -- -- 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136  

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России* 

1 34 1 34 -- -- -- -- -- -- 2 68 

 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика -- -- -- -- 2 68 2 68 3 102 7 238  

Химия -- -- -- -- -- -- 2 68 2 68 4 136  

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238  

Искусство Изобразительное 

искусство 1 34 1 34 1 34 -- -- -- -- 3 102 

 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 -- -- 4 136  

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 

-- -- -- -- -- -- 1 34 1 34 2 68 

 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого 27 918 29 1003 30 1020 31 1054 32,5 1088 149,5 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Практическая биология» 1 34 -- -- -- -- -- -- -- -- 1 34 

«Решение логических задач» 1 34 -- -- -- -- -- -- -- -- 1 34 

«Практическая биология» -- -- 1 34 -- -- -- -- -- -- 1 34 

«Основы картографии и 

топографии» 
-- -- -- -- 1 34 -- -- -- -- 1 34 

«История в лицах» -- -- -- -- 1 34 -- -- -- -- 1 34 

«Практическая  география» -- -- -- -- -- -- 1 34 -- -- 1 34 

«Работа с текстом» -- -- -- -- -- -- 1 34 -- -- 1 34 

Право -- -- -- -- -- -- -- -- 0,5 17 0,5 17 

ИТОГО 2 68 1 17 2 68 2 68 0,5 17 7,5 255 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (в 

соответствии с СанПиН) 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 
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